
Name AK Nennungen 5 KM 10 KM 15 KM HM Marathon

Kämper, Marie WJA 1 5. Platz

Bergmann, Marit WHK 3 5. Platz 3. Platz 3. Platz

Michalczyk, Daniela W30 1 4. Platz

Coimbra, Helena W35 2 5. Platz 9. Platz

Heikhaus, Romy W35 1 6. Platz

von Wenserski, Birgit W40 4 9. Platz 15.Platz 16.Platz 14.Platz

Golek, Miriam W40 1 11. Platz

Matos, Elsa W40 1 17.Platz

Rosin, Anja W40 1 19.Platz

Schäfer, Tatjana W40 1 20.Platz

Miedtank, Anja W40 2 1. Platz 1. Platz

Hering, Martina W45 1 9. Platz

Richter, Alexandra W45 1 11.Platz

Tracz, Eike W45 1 14.Platz

Stüber, Michaela W45 1 17.Platz

Matzeit, Agnes W45 1 6. Platz

Döneke, Susanne W45 2 10.Platz 6. Platz

Elsenbruch, Christina W45 1 14.Platz

Richter, Alexandra W45 3 16.Platz 9. Platz 9. Platz

Bönig, Claudia W45 1 20.Platz

Pereira, Isabel W50 2 5. Platz 18.Platz

Groß, Anette W50 1 6. Platz

Kämper, Diana W50 1 9. Platz

Delbrügger, Petra W50 2 3. Platz 1. Platz

Kursawe, Karin W50 2 5. Platz 7. Platz

Neumann, Cornelia W50 3 7. Platz 4. Platz 3. Platz

Mannheim, Gudrun W50 1 8. Platz

Faller, Gabriele W50 1 15.Platz

Domres, Heike W50 1 20.Platz

Mashiter, Cornelia W55 4 1. Platz 1. Platz 1. Platz 1. Platz

Lüschen, Beate W55 1 3. Platz

Basilowski, Anita W55 3 4. Platz 3. Platz 2. Platz

Hiddemann, Kornelia W55 2 5. Platz 6. Platz

Wiercke-Kalkbrenner, 

Petra W55 5 8. Platz 9. Platz 4. Platz 10.Platz 3. Platz

Leitner, Elisabeth W55 1 9. Platz

Pinto, Emilia W55 1 13.Platz

Michalczyk, Gisela W60 1 4. Platz

Friedemann, Angelika W60 4 2. Platz 2. Platz 2. Platz 1. Platz

Bonin, Monika W60 3 5. Platz 5. Platz 4. Platz

Kretschmer, Christine W60 2 11.Platz 9. Platz

Schoebe, Gisela W70 2 1. Platz 1. Platz
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Goecke, Lars MJB 2 4. Platz 3. Platz

Tracz, Nico MJB 1 8. Platz

Eckhoff, Lukas MHK 3 2. Platz 4. Platz 4. Platz

Kluge, Sebastian MHK 3 2. Platz 3. Platz 2. Platz

Nowak, Lukas M30 1 4. Platz

Greis, Volker M40 1 2. Platz

Coimbra, Arlindo M40 2 5. Platz 4. Platz

Rosin, Thomas M40 1 16.Platz

Salzbrunn, Peter M40 1 18.Platz

Hahnen, Christian M45 4 11.Platz 15.Platz 10.Platz 11.Platz

Theil, Michael M45 4 4. Platz 2. Platz 2. Platz 2. Platz

Rüping, Uwe M45 2 13.Platz 13.Platz

Sembach, Markus M45 1 15.Platz

Gelfuß, Martin M50 4 7. Platz 8. Platz 9. Platz 7. Platz

Jauer, Uli M50 3 3. Platz 3. Platz 5. Platz

da Silva, Vitor M50 2 14.Platz 8. Platz

Frese, Georg M50 3 21.Platz 19.Platz 13.Platz

Bergmann, Arnulf M50 2 22.Platz 6. Platz

Mannheim, Michael M50 1 18.Platz

Uhrich, Ingmar M50 1 2. Platz

Gruske, Michael M55 5 5. Platz 7. Platz 6. Platz 3. Platz 1. Platz

Behrends, Hans-

Joachim M55 2 9. Platz 9. Platz

Schultz, Harald M55 1 9. Platz

Zienczyk, Gerhard M55 1 10.Platz

Kalkbrenner, Norbert M60 4 7. Platz 11.Platz 3. Platz 7. Platz

Leitner, Wolfgang M60 1 11.Platz

Lüschen, Ubbo M60 2 8. Platz 4. Platz

Meckfessel, Dieter M60 2 14.Platz 9. Platz

Wiemann, Franz-

Josef M65 5 2. Platz 3. Platz 2. Platz 3. Platz 5. Platz

Friedemann, Uwe M65 3 5. Platz 7. Platz 8. Platz

Breer, Hans-Uwe M70 1 2. Platz

Goedecke, Roland M70 3 3. Platz 4. Platz 2. Platz

Kunze, Wolfgang M70 1 7. Platz

Breer, Hans-Uwe M70 1 8. Platz

10 KM 15 KM HM Marathon

4. Platz
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Mashiter, Delbrügger, Matzeit

Männer

Mannschaften
Namen

Theil, Hahnen, Gelfuß

Basilowski, Heikhaus, Döneke

Friedemann, Neumann, Richter

Elsenbruch, Bonin, von Wenserski

Mashiter, Neumann, Bonin

Greis, Hahnen, Gelfuß

Theil, Gruske, Gelfuß


